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Zadeva: Spremembe v nadinu igranja v kategoriji mlajsih de¢kov U-13
Spostovani,

obves¢amo vas, da je lzvrdni odbor NZS na seji dne 17.06.2013 na predlog mladinske in strokovne
komisije NZS potrdil spremembe v nacinu igranja v kategoriji mlajsih deckov U-13 (po
dosedanjem poimenovanju v kategoriji mlajsih deckov U-12).

V procesu ucenja in pridobivanja nogometnega znanja igralca je potrebno upostevati nacelo postopnosti,
in sicer od manjSega Stevila igralcev k vedjemu, od majhnega igralnega prostora k vecjemu ipd.
Nogometno znanje in spretnosti se v v veliki meri pridobiva v kombinaciji s kvalitetnim trenaznim
procesom v klubu in starosti primernim nacinom igranja tekem.

Analiza dosedanjega nacina igranja tekem v Sloveniji za igralce do 12. leta je pokazala, da se tega nacela
ne uposteva dovolj. Potrebno je zagotavljati takSen nacin igranja tekem, ki bo omogocal kontinuiran
razvoj igralcev tudi s pomocjo tekem. Trenutno je bil v Sloveniji v veljavi sistem igre 6+1 za starostne
kategorije U-8, U10 in U-12 (po novem U-9, U-11 in U-13), torej so v ta proces vkljuceni otroci od 7. do
12. leta starosti.

Z namenom uvajanja postopnosti sta mladinska in strokovna komisija izoblikovali naslednja izhodisca:
- najmlajsi cicibani U-7:
Igra 3:3 ali 4:4; igrisce velikost 24x16m ali 20x14 m, vrata 1x1m ali 2x1 m;
- mlajsi cicibani U-9 / starejsi cicibani U-11:
Igra 6+1; po Sirini igriS$¢a — enako kot sedaj; vrata 5x2m;

- mlajsi decki U-13:

Igra 8+1; po dolzini igriSCa med kazenskima prostoroma, vrata 5x2m.

Nov nadin igranja bo v tekmovalni sezoni 2013/2014 testno preizkusen v MNZ Nova Gorica. Strokovni
organi v preostalih medobcinskih nogometnih zvezah pa lahko sami presodijo, ali bodo Ze v naslednji
sezoni uvedli sprejet nacin igranja.



Ce se bo na osnovi analize odigranih tekem v MNZ Nova Gorica v sezoni 2013/2014 ugotovilo, da ta nacin
igranja tekem omogoca s strokovnega stalis¢a optimalnejsi razvoj igralcev ob upostevanju organizacijskih
zmoznosti klubov, strokovna in mladinska komisija NZS predlagata, da se potrdi predlog sprememb
nacina igranja mlajsih kategorij po vsej Sloveniji od sezone 2014/2015 dalje.

Strokovna sluzba NZS bo v sodelovanju s pristojnimi organi NZS v nadaljevanju pripravila ustrezne

prilagoditve pravil za tekmovanj mlajsih deckov U-13.

Za dodatne informacije Vam je na voljo strokovna sluzba NZS (tehni¢ni sektor, tekmovalno-licenc¢ni
sektor).

S spostovanjem,

Nogometna zveza Slovenije

Ales Zavr
Ge,neﬁ%ta r%

Poslati:
- Medobcinske nogometne zveze; - Clani NO NZS;
- INSS, ZINTS; - Clani IO NZS;
- Nogometni klubi (v tekmovanjih NZS); - Castni predsednik NZS;
- Clani organov in komisij NZS; - Direktor in selektorji nogometnih reprezentanc;
- Sodniki, delegati in kontrolorji (na listah NZS). - Arhiv, tu.



